
Jag	
  har	
  i	
  hela	
  mitt	
  vuxna	
  liv	
  arbetat	
  med	
  kvinnors	
  yttre	
  skönhet	
  och	
  inre	
  
välbefinnande.	
  Som	
  frisör,	
  makeupartist	
  och	
  skönhetsstylist.	
  
Att	
  få	
  kvinnor	
  att	
  känna	
  sig	
  vackra	
  och	
  må	
  bra	
  har	
  alltid	
  gett	
  mig	
  en	
  stor	
  
glädje.	
  
	
  
Med	
  åren	
  så	
  har	
  jag	
  ju	
  sett	
  hur	
  både	
  kvinnors	
  inre	
  och	
  yttre	
  skönhet	
  hänger	
  
ihop	
  och	
  funnit	
  glädje	
  i	
  att	
  arbeta	
  med	
  båda	
  sidorna.	
  Jag	
  har	
  därför	
  utbildat	
  
mig	
  till	
  livsinspiratör	
  coach	
  och	
  självkänsla	
  coach.	
  
Men	
  det	
  var	
  under	
  min	
  utbildning	
  till	
  Esoterisk	
  rådgivare	
  	
  som	
  jag	
  verkligen	
  
insåg	
  att	
  det	
  fanns	
  en	
  så	
  mycket	
  större	
  kunskap	
  inom	
  det	
  här	
  med	
  färger	
  
och	
  former	
  och	
  hur	
  vi	
  kan	
  arbeta	
  med	
  dessa	
  verktyg	
  för	
  vårt	
  inre	
  
välbefinnande	
  och	
  personliga	
  utveckling.	
  
	
  
Det	
  ger	
  mig	
  nu	
  en	
  sådan	
  otrolig	
  glädje	
  i	
  att	
  dels	
  få	
  dela	
  med	
  mig	
  av	
  detta	
  i	
  
mitt	
  Soul	
  Beauty	
  Magasin	
  men	
  även	
  som	
  rådgivning	
  i	
  form	
  av	
  Soul	
  
Stylingen.	
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